
Week-end Raquettes à Cauterets 
26-27 janvier 2024 

  
Quand nous arrivons à Hautacam pour pique-niquer, il fait très beau et bon. On a 
déjà une très belle vue sur les sommets et on se sent bien mais la neige est rare. 
  
"Chausser les raquettes", on n'y croit pas et pourtant nos guides nous ont trouvé des 
parcours où on a vraiment pu fouler la neige en raquettes et retrouver les sensations 
que cela procure. Certes les randonnées étaient plutôt terre-neige, mais cela nous a 
appris à devenir des "pros" du chaussage et déchaussage de raquette. Les réglages 
n'ont plus de secret pour nous et les raquettes attachées au sac à dos, c'est une 
autre expérience. 
  
S'il n'y avait pas beaucoup de neige, nous avons eu la chance de jouir d'une météo 
exceptionnelle. On n'a jamais eu froid, peut-être même un peu chaud. Le soleil nous 
a toujours accompagnés, jamais de brume et la lumière changeante au cours de la 
journée nous a permis de contempler tout le temps les sommets environnants : des 
paysages grandioses. 
  
Les guides, tous très sympathiques, nous ont raconté leur montagne. Celui de mon 
groupe, un breton qui avait grandi près de la forêt de Brocéliande, nous a conté avec 
talent deux belles légendes : celle du Lac bleu d'Ilheou et celle du Secret de la nuit 
étoilée. Cela m'a charmé. 
  
Et puis il y avait la tourte aux myrtilles de Chez Gillou : grande spécialité de 
Cauterets. Il  fallait voir le dernier jour ce défilé de petits paquets roses et verts fluo 
qui encombraient les mains de tous les participants. 
  
Pour finir, je veux me souvenir d'une devise des pyrénéistes qui me parle bien : 
"Ascension, Sentir, Écrire". 
  
Merci aux organisateurs et à tous car l'ambiance est restée toujours aussi conviviale. 
On s'est vraiment réoxygénés. 
  
Amicalement, 
Maïté Sinclair 
 


